JloHenbKHI 00JIaCHUM MAJIAIl JUTAYO0I TA OHALBKOI TBOPYOCTi

CyBeHIpHA JIsJIbKA — 00epir
«YKpalHKa»

KepiBHUK ryprka
«HapiBHUI 0JIiBelb»
Bapsapa I onuaposa



JIsliibKka - MOTAHKA BTLJICHHS KiHOYO0I CHJIH, AKA JIEKUTH Y MYAPOCTi,
BHYTPIIIHbOMY MOKJIMKY 00€epiratu ta 3aXuiuaTv poauny. I sk 0 TaeMHHY0
Iie He 3BY4AJI0, JSUIbKA-MOTAHKA BCTAHOBJIIOE 3B’ 130K MiK MOKoTiHHAMH. Ii
BBAXKAKOTH CBAIICHHUM CHMBOJIOM, SIKUI NEPENAETHCH MO0 HUTUHI poay SAK
o0epir Ha 310pOB’d, OJaromoJay4us... Toxk, IKIIO BaM y CHAaJ0K AiCTaJacH
MOTAaHKAa, 0yAbTe YIIEBHEHI, 0 YCI eHeprii poay Tenep odepiraloTsb Baul JiM.

Hepwi Jgsabku-MoTaHku 3’saBuiauca me 5000 pokis Tomy, a
MOIIMPEHUMH BOHM OYJIM MPAKTUYHO B KOKHIM KpaiHi.



JIsisibKka — 0/1HA 3 HAWJABHILIUX ITPALIOK JIIOACTBA, il CIPABEIJIMBO HA3UBAKTH
CyNepirpamKkor, OCKUIbKH MNPOTArOM THCAYOJITH BOHA HEe BTPavya€e CBOEI
AKTYaJIbHOCTI.

«BOpaHa» JsJbKa CYNPOBOIKYE JIIOJAUHY MPOTATOM YChOI0 KUTTH: Yy
AUTHHCTBI — 1€ 0JHA 3 YJII00JeHUX 320aBOK, IPUEMHUU MOAAPYHOK, 4 3 4ACOM —
HiKaBUU CYBEHip, NOB’A3aHMI i3 TeaATPAJIbLHOK I'POI0, BITPMHHUM MHCTELHTBOM,
MPOMMCJIOBUM BUPOOHUITBOM, XyJA0KHHOK TBOPYICTIO.

IcTopis JISJIBKY € HEBII’ €EMHOI0 YACTHHOIO ICTOPIl KYJbTYpPH cycniibcTBa. st
KOKHOI ICTOPHUYHOI eMmoXM XapaKTepHi CBOI JISUIbKH, OCKIJIbKH PO3BUTOK
MaTepPiaJibHOI OCHOBHM CYyCNUILCTBA, IOr0 TYXOBHOI KYJbTYPH MO3HAYAETHCH HE
JIMIIIE HA 3MICTi IUTAYHX irop, a ¥ HA TeMaTuli Ta (popMax JsJIbOK.



IHCTpYMeHTH i MaTepiaju:



IHIadaoHn



ITocaigoBHICTH, BUTOTOBJICHHSA

1. CkiaagaeMo HaBILI
TKAHUHY 0eKeBOoro
KOJILOPY, PO3MILIYEMO
HA HIH aerTaJi TyJayoa
JSJIBKH Ta CKOJEMO
rojakamu. O0BoaUMO
AeTajJi NMpoCTUM
0JIiBIIEM, JO0JA€EMO
NPUIYCKH HA IIBH 1O 2
MJI. 3 yCiX OOKIB.



2. Bupizaemo aeradi.



3. 3HIMaeMO 3 1eTajied TOJKHU Ta PO3KJIATAEMO IX
0 po0OYii NMOBEPXHi.



4. 3mmuBaemMo yci geraJji Tyjayda mBoMm
«HA3aJ TOJKY».



5. 3aaumaemMo OTBOPH JJisi HAIIOBHEHHA JIeTaJIeH
CMHTEIYXOM.



6. 3lMMBAaEMO PYKH Y TAKUH kKe croci0. BuBepraemo
HA JUIBOBUH OIK Ta HANIOBHIOEMO JeTAaJl TYyJayda
CUHTEIYXO0M.



7. 3ammuBa€EMO Micue OTBOPIB «IIOTAMHUM
IIBOM).




8. IIpumiMBaEeMo pyKHM i rojioBy a0 TyJyoa.



9. IllpuIIMBa€EMO 10 roJIOBHU JAJIbKH MOTY304KY.



10. PoOMMO BiHOYOK 3 AITiJI TOPOOMHM, KBITIB
POMALIIKH TAa MaKY.



11. Po3pizaeMo HaBIiJI MOTOK HUTOK MYJIiHE
KOPUYHEBOI'0 KOJbOPY. 3B'A3yEMO BoJ10CCHA

HUTKOIO MOCepPeIUHi i NPUINMBAEMO IX 10
roJIOBU.



12. IIpumInBa€EMO BIHOYOK /10 I'OJIOBU TA 3AMJIITAEMO
BOJIOCCH Y KOCMUKM. KiHli 3aB'13yeM0 CTPiYKOI0
YEePBOHOI0 KOJbLOPY.



13. bepem kauBy 5X10 ¢cM. Ta BUIIMBAEMO MAJIIOHOK
XpPeCTUKOM HUTKAMMU MYJIiHEe YOPHOTIO
TA YePBOHOI'0 KOJILOPIB 32 CXEMOIO.



14. IlixmmuBaemMo 2 aeraJji CyKHi 3HU3Y IIBOM
«HAa3a1 roJIKY».



15. 3mmBaemMo CykHIO 3 000X OOKIB.



16. IlinmIMBaEMO HHU3 PYKaBiB IBOM «HAa3a/
FOJIKY».



17. 3mmBaeMo pykaBa miBOM «Ha3aJ roOJKY».



18. 3'eanyemMo pykaBa 3 NporMOI0 CYKHI IIBOM
«Ha3aja roJxky». Bupepraemo Ha JUIbLOBU OIK.



19. BasiraeMo CyKHIO Ha JSJIbKY Ta MiAB'AA3yE€MO
CTPIYKOI0 YePBOHOI'0 KOJbOPY. OpopMiII0eEMO
0ui 3a 0akKaHHAM (MAJKEMO, IPUIIUBAEMO
HAMUCTHHH).



